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Over de stichting 
 
Wie zijn wij  
FreeKenia is een non-profit organisatie die bestaat uit een Keniaanse NGO (FreeKenya Foundation) en 
een Nederlandse Stichting (FreeKenia). Het doel van FreeKenya is boeren bijstaan in het opzetten of 
verbeteren van een eigen agrarisch bedrijf, dit draagt bij aan voedsel zekerheid en zorgt voor een 
stabiele inkomstenbron. FreeKenya zorgt voor afzetkanalen, de juiste inputs, micro finance en bovenal 
kennis. Op die manier leveren wij een bijdrage aan het vergroten van de zelfredzaamheid en 
levensstandaard van de mensen in de armste gebieden van Kenia. 
 
Wat wij doen 
FreeKenya Foundation werkt momenteel aan verschillende projecten, waarbij alle projecten het doel  
hebben om mensen te voorzien van voldoende en veilig voedsel. Daarbij wordt er gestreefd om naast 
voedselzekerheid ook mensen te ondersteunen in het genereren van een stabiel inkomen. Hiervoor is 
het door FreeKenya Foundation ontwikkelde “money garden” concept het uitgangspunt. Waarbij 
toegang tot kennis, inputs, water, financiering en de juiste afzetkanalen de sleutel tot succes zijn. Met 
als “Food on the plate and money in the pocket” als doel.  
 
Waar en waarom  
FreeKenya Foundation werkt samen met bestaande groepen in landelijk gebied in het westen van 
Kenia. FreeKenya opereert vanuit Kisumu in het gebied rond het Victoriameer genaamd Nyanza. 
Kisumu is ook de derde stad van Kenia, hier heeft FreeKenya Foundation het Resource centre en 
kantoor. Vanuit Kisumu helpen we verschillende groepen met het opzetten van landbouwleerscholen, 
waar wij onze kennis delen op het gebied van landbouw en tegelijkertijd gewassen kunnen testen in 
verschillende streken. Het verbreden van het werkveld biedt de mogelijkheid meer mensen te bereiken 
en voor te bereiden op commerciële landbouw. 
 
Doel van de stichting 
Stichting FreeKenia is destijds opgericht om de werkzaamheden van Freek in Kenia te ondersteunen. 
Regelmatig is er bericht van Freek waarin hij vertelt over wat hij meemaakt tijdens zijn werk in Kenia. 
FreeKenya, de NGO die Freek 8 jaar geleden opgezet heeft, is uitgegroeid tot een serieuze speler in 
het promoten en ondersteunen van agribusiness in West-Kenia. Het doel van FreeKenya is mensen 
bijstaan in het opzetten of verbeteren van een eigen agrarisch bedrijf, dit draagt bij aan 
voedselzekerheid en zorgt voor een stabiele inkomstenbron.   
 
Ondanks dat wij als doel hebben zelfvoorzienend te worden, kunnen ontwikkelingen versneld worden 
met ondersteuning van andere partijen. De stichting is hierin de verbinding met Nederland en draagt bij 
door het werven van fondsen. Zo wordt er gezorgd voor bijdrages in de vorm van kennis, promotie, 
materiële en/of financiën allen ten behoeve van projecten van de NGO.  
 
Het Resource centre in Kisumu bijvoorbeeld, is destijds mede opgezet met bijdragen van bedrijven. 
Door het verkopen van producten uit de agri-businessunits die als voorbeeld dienen voor workshops, 
kunnen deze workshops betaalbaar blijven voor boeren. Op deze manier probeert de NGO 
zelfvoorzienend te worden,   
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Activiteiten en vooruitzichten 
 
Afgelopen jaar is het bestuur van FreeKenia uitgebreid. Behalve Ronald en Martijn, die zich al enige tijd 
inzetten voor de stichting (Ronald zelfs al sinds het begin), kunnen we sinds kort ook rekenen op de 
bijdrage van Annemieke van de Ven en Ria Smits. Daarnaast zijn Wim Manders en Roel Schatorjé 
beschikbaar om de stichting te adviseren op het gebied van bedrijfsvoering en financiën. Met deze 
nieuwe vrijwilligers komt het doel om de stichting naar een hoger niveau te tillen weer een stuk dichterbij.  
 

Ondertussen wordt er in Afrika hard gewerkt. Het 
onderhouden en uitbreiden van het resource centre in 
Kisumu, een plaats voor boeren om kennis te vergaren, blijft 
de basis voor het werk in Kenia. Mede dankzij de bijdrage 
van donoren, worden hier workshops en demonstaties 
verzorgd over technische en bedrijfskundige aspecten van 
de landbouw. Naast het resource centre in Kisumu wordt er 
in het nabij gelegen Siaya in samenwerking met GIZ 
gewerkt aan het promoten van de oranje zoet aardappel. 
Hiermee worden momenteel al 1700 boeren bereikt.  
 

De meest recente ontwikkeling is het opzetten van een 
keten voor stevia. Deze plant, waar een natuurlijke zoetstof 
uit gewonnen kan worden, wordt steeds populairder. 
Voorzien wordt dat het aanbod de enorme vraag naar dit 
product voorlopig niet gaat halen. Om de boeren in Kenia 
hier van te laten profiteren, wordt er gewerkt aan workshops 
over het telen van dit gewas. Daarnaast staat het opzetten 
van kwekerijen voor stekjes en droogplaatsen voor de 
geoogste planten hoog op de agenda.  
 
Ondertussen wordt er al op kleine schaal stevia verbouwd in samenwerking met lokale boeren. De 
gedroogde stevia kan uiteindelijk geëxporteerd worden en hiervoor zijn de vergunningen recent 
verleend. Dus de productie kan beginnen!  De stichting hoopt hier uiteraard ook een bijdrage aan te 
kunnen leveren.  
 
Verder is FreeKenya Foundation betrokken bij tal van andere projecten. Onder andere met trainingen 
op scholen en bij kleine gemeenschappen over hoe makkelijke, maar innovatieve, technieken 
voedselzekerheid dichterbij kunnen brengen.  
 

Op de agenda voor 2019 staat het onderhouden en uitbreiden van het Resource Centre. Hier zijn het  
afgelopen jaar de bijdrages vanuit de Stichting aan besteed. Naast de particulieren die maandelijks of 
jaarlijks hun bijdrage leveren hebben we afgelopen jaar ook weer mogen reken op de steun van stichting 
Dorpsgenoten, stichting Vrienden en Uden wereldwijd.  
 
In het proces om de organisatie te verbeteren wordt er momenteel gewerkt door de Kleine consultant, 
een initiatief waarbij studenten in samen werking met professionals vraagstukken vanuit het bedrijven 
en organisaties oplossen. Daarnaast wordt er gewerkt aan een mogelijke samen werking de KCB bank. 
Waarbij FreeKenya foundation boeren gaat trainen volgens het money garden concept en KCB zorgt 
voor de financiering.   

Voorbereidingen voor de stevia kwekerij in Kisumu 

Zoete aardappel verbouwen in Siaya 
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Financieel overzicht 2018 
 
Zoals te zien in de onderstaande tabellen zijn de inkomsten en uitgaven van 2018 te zien. Er is €12.300,-  
binnengekomen via donaties van particulieren en organisaties. Hiervan €9,150,- naar de NGO gegaan 
om het Resource Centre te bekostigen. Daarnaast is van dit bedrag een vliegticket voor Freek bekostigd 
als mede transport in Nederland, deze field trip was van belang om contacten in Nederland te houden 
en zaken te regelen omtrent de stevia keten. Het nieuwe jaar wordt gestart met een tegoed van 
€3.194,79, dit bedrag zal ten goede komen van de werkzaamheden van de NGO. 
 

 

Tabel 1 Inkomsten en uitgaven 2018 

 
Tabel 2 Balans einde 2018 

Balans 1 januari 2018 31 december 2018 

Rekening   €       3.194,79   €                                6.124,52 

Spaarrekening  €           69,04   €                                     69,04  
 

Uitgaven   Inkomsten   

Kosten rekening  €       120,27  Giften particulieren  €       700,00  

Bijdrage NGO  €    9.150,00  Giften fondsen en stichtingen  €  11.600,00  

Promotie  €       100,00  Overig  €               -    

Overig  €                -    Tegoed van spaarrekening  €         69,04  

        

Totaal  €    9.370,27  Totaal  €   12.300,00  


